
Matavfallskvarn – så här gör du

1. Öppna vattenkranen

2. Mata ner avfallet med startproppen och sätt i proppen så att kvarnen startar 

3. Ta upp proppen efter 20-30 sekunder 

4. Låt vattnet rinna i ytterligare 15 sekunder OBS! Kvarnen är  barnsäker 

    – det går bara att mala när proppen sitter i.

Den svarta startproppen har 3 olika skåror, liten, mellan och stor.

• Den minsta används för att starta kvarnen. Rikta in skåran rakt ovanför kontakten

   som sitter i hålet där man sticker ner proppen.

• Mellanskåran används när man inte kör kvarnen men vill att vatten ska kunna 

   rinna förbi proppen.

• Den stora skåran placeras ovanför kontakten i hålet då man vill att det sluter tätt

    och man vill tappa upp vatten i diskhon.

Vad kan man mala ner

• Allt som går att äta samt kärnor och de flesta ben

• Alla ben i kycklingen och i stora fiskar

• Hushållspapper

• Kaffefilter

• Skal från skaldjur, räkor, krabba, kräftor

• Kärnor, avokado, oliver mm

• Fruktskal, banan, apelsin mm

OBS! Långfibriga saker måste klippas ner till

Bitar, till exempel rabarber och kronärtskocka

Vad kan man inte mala ner

• Plast

• Färskt laxskinn

• Äggskal

• Hela majskolvar

• De allra största kotlettbenen

• Metallbiten i tepåsen

(Skulle något av detta stoppas ner i kvarnen kan det inte passera, utan man får plocka

 upp det och lägga i de övriga torra soporna)

Obs! Matavfallskvarnen ska inte användas som uppsamlingskärl tills 

den är helt full, utan köras allt  eftersom nytt matavfall slängs i!


